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Rückblick 
 
Verbraucherkonferenz "Verbraucher 60+ Sicher im Internet" im BüZ Bruchsal. Mit vielen 
Sicherheitsinformationen. Wer war dabei? Einschätzung? Link (am besten über Homepage):  
http://www.neues-altern.de/internet/verbraucherkonferenz/verbraucherkonferenz.html 

 Themenheft 

 Ihr Recht als Verbraucher 
 
Internet-Treff im Oktober 
CCleaner ist eine kostenlose Software, um Datenmüll vom Computer zu entfernen. Cookies, 
temporäre Dateien etc.  werden entfernt, und der Rechner läuft danach schneller. Das Programm 
kann man z.B. auf chip.de downloaden: 
http://www.chip.de/downloads/CCleaner_16317939.html 
 
In eine ähnliche Richtung zielt TuneUp (von Piriform). Diese Software kostet normalerweise Geld, 
kann aber hier von Computerbild kostenlos heruntergeladen werden. Es soll auch zur Datenrettung 
geeignet sein: 
http://www.computerbild.de/download/TuneUp-Utilities-2012-425711.html 
(Vielen Dank an Christian Schymik für den Tipp). 
 
Datenwiederherstellung/Datenrettung 
Auf Neues-Altern.de wurde bereits 2009 darüber berichtet. "Es gibt zahlreiche oft auch kostenlose 
Wiederherstellungsprogramme, mit denen Sie Daten retten können, beispielsweise mit PC Inspector 
PC Inspector File Recovery. 
http://www.neues-altern.de/internet/archiv-themen/treffen-16sep2009/treffen-16sep2009.html 
 
Oder auch mit Recuva (von Piriform). Sehen Sie den Videoclip: 
http://www.neues-altern.de/internet/hilfe/datenrettung/datenrettung.html 
 
TIPP: Benutzen Sie die Suchfunktion auf Neues-Altern.de! 
 
 
Ankündigungen 
 
CappuKino Mo 21. November 2011 "Almanya – Willkommen in Deutschland" – nur 3,50 Euro 
 
Engagementhungrig? Frühstück für Engagementhungrige Fr 25. November 2011 10 bis 12 Uhr 
Familiencafé im Familienzentrum im HdB Tunnelstraße 27. 
Anmelden bis 23. November unter 07251 79-373 
Kinderbetreuung, Hausaufgabenbetreuung im HdB 
http://www.derbruchsaler.de/bruchsal/familienzentrum/familienzentrum.html 
 
Blutige Anfänger. Das HdB ist von Grund auf renoviert worden und bietet jetzt einen Medienraum 
mit einem halben Dutzend Computern. Da wir uns im Internet-Treff nicht nur an Fortgeschrittene 
wenden, sondern auch an Anfänger, die noch nie eine Maus in der Hand hatten, werden wir im 
kommenden Jahr diesen Raum testen. Könnten Sie sich vorstellen, da kämen Neue? Wären Sie z.B. 
bereit, bei den allerersten Handgriffen zu erklären? Einschalten, ausschalten, Tastatur und Maus? 
Näheres zum HdB: http://www.derbruchsaler.de/bruchsal/familienzentrum/familienzentrum.html 
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